
COLAFA

Semaine de PGA2*
*Postgrade 2ème année

Octobre (PGA1 mai) – Mars (PGA1 novembre)

PROGRAMME DE FORMATION POSTGRADUÉE

Organisation – coordination :
COmmission LAtine pour la Formation
en Anesthésie
(COLAFA)

Semaine du 5 - 9 octobre 2026
5-8 octobre : lieu HFR
9 octobre : lieu CHVR (site de Sierre)
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Lundi : 5 oct (HFR)

HORAIRE COURS : Groupe entier EPA correspondant

8H30 – 8H45 Accueil – Introduction (C. Grandjean) Non relevant

8H45 – 9h30 Monitoring Hémodynamique : Finding balance (B. Elhaj) • Sustain an anaesthesia during an intervention

9h30 – 10H15 Panorama et particularités de l’activité anesthésique hors-bloc
opératoire (C. Grandjean – B. Elhaj)

• Perform a procedural sedation
• Provide anaesthesia in a remote / isolated site

Pause 15 min : café offert
10H30 – 12H00 Douleur chronique (A. Bourezg) • Create a management plan for a patient with chronic pain

Repas 12H00 – 13H00

ATELIERS INTERACTIFS : groupe divisé en 2 sur place

13H00 – 17H30
Ateliers de 2H
Rotation 30min

Groupe 1 Groupe 2

Blocs périphériques (niveau 2)
(S. Hublet - Ben Saad – M. Sluga – R. Marbess)

Voies aériennes pédiatriques
Falciola / De Cock
M. Al Chammas

EPA correspondant EPA correspondant

• Provide US guided advanced peripheral blocks*
*Hors EPA officiels

• Perform a bag mask ventilation
• Insert a supraglottic airway device
• Perform an oral intubation using direct or VA laryngoscopy
• Perform a nasal intubation
• Manage an inhalational induction in a child

17H30 Conclusion journée (C. Grandjean)
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Mardi : 6 oct (HFR)

ATELIERS INTERACTIFS : groupe divisé en 3 sur place

8H00 – 12H30
Ateliers de 1H
Rotation 10 min

Médecine périopératoire
Equipe POM (Bollen – Olofson – J. Gaudet )

Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3

Complications cardiaques Complications respiratoires Complications neurologiques
EPA correspondant EPA correspondant EPA correspondant

• Provide advanced postoperative care • Provide advanced postoperative care • Provide advanced postoperative care

Repas 12H30 – 13H30 (libre)

ATELIERS PRATIQUES : groupe divisé en 2 sur place

13H30 – 17H30
Rotation 30 min

Groupe 1 Groupe 2

Gestion du patient sous anti-thrombotiques
Discussion de cas* (E. Scala)

Anesthésie Obstétricale.
Discussion de cas* (D. Schneider – A.Cuenoud)

EPA correspondant EPA correspondant

• Manage preoperative optimization in a high risk patient and / or for a
high risk intervention

• Provide neuraxial labour analgesia
• Provide regional anaesthesia for caesarian section
• Provide general anaesthesia for a caesarion section
• Manage a maladaptation of a newborn

17H30 Conclusion journée
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Mercredi : 7 oct (HFR)

ATELIERS PRATIQUES : groupe divisé en 2 sur place

8H00 – 12H30
Ateliers de 2H
Rotation 30 min
Café offert

Groupe 1 Groupe 2

Voies Aériennes
Usages de la fibroscopie + FONA

P. Schoettker – K. Van Ussel – C. Balmer (coord) – T. Saucy

Techniques de ventilation au bloc opératoire
R. Sudy – A. Rey - (B. Elhaj)
Maintien coordination Albu

EPA correspondant EPA correspondant

• Perform a bronchoscopic intubation
• Insert a device for one-lung ventilation
• Perform an emergency FONA

• Sustain an anaesthesia during an intervention
• Perform anaesthesia with one-lung ventilation
• Manage an anesthesia during an intervention with a shared airway

Repas 12H30 – 13H30

HORAIRE COURS : Groupe entier EPA correspondant

13h30-15h30 Introduction à l’anesthésie pédiatrique.
A.De Cock (coord) – M. Al Chammas / V.Falciola

• Perform a preoperative evaluation for a child
• Manage an inhalational induction in a child
• Manage a spontaneously breathing child during an intervention

Pause 30 min

16h00 – 18h00 Monitoring Neurologique (central & périphérique)
J. Gaudet • Sustain an anaesthesia during an intervention

18H00 Conclusion journée
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Jeudi 8 (HFR) – Vendredi 9 (CHVR)

Groupe SIMULATION Jeudi 8 oct (HFR) : Groupe SIMULATION Vendr 9 oct (CHVR site de Sierre) :

Eloi DENYS
Mathieu PASCHOUD
Emilien RUCHONNE

Daphne Alers
Pauline Haemmerli
Paul Fluckiger
Xavier Jaquerod
Alana Sacchettini
Chemin Clara
Golea Aimée

Lucie GLAIZOT
Chae Hyun PARK
Melanie Romand

Guglielmo Maria Pozzetti
Pauline Brunet / Torck

Manon Jaquet
Giada Nicoletto
Nolan Grin

Clémence Jaquet

SIMULATION

8H00 – 12H00

Crisis Resource Management niveau 2
EPA correspondant

• Stabilising a crisis situation*
• Pulling together an action team*
• Orchestrating team performance*
*Hors EPA officiels

Repas 12H00 – 13H00

SIMULATION

13H00 – 17H00

Crisis Resource Management niveau 2
EPA correspondant

• Stabilising a crisis situation*
• Pulling together an action team*
• Orchestrating team performance*
*Hors EPA officiels

Instructeurs :
HFR Jeudi : R. Romano – K. Van Ussel – A. Cuenoud
CHVR vendredi : C. Balmer - Hublet – A. Favre
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Informations pratiques

Les 5, 6 et 7.10 (après-midi) la COLAFA aura lieu à l’Hôtel Mercure à Fribourg. https://maps.app.goo.gl/NWZyedyv49uZJqnR6
Les cours auront lieu sur 3 salles :

 Salle Toulouse-Lautrec
 Salle Klimt
 Salle Matisse (lieu de l’accueil)

Le mercredi matin, l’accueil aura lieu à l’auditoire Jean-Bernard à l’HFR.

Le jeudi, la COLAFA simulation aura lieu au CFS :

Le vendredi, la COLAFA simulation aura lieu Rue Saint-Charles 14, 3960 Sierre (sur le site de l'Hôpital de Sierre)

https://maps.app.goo.gl/NWZyedyv49uZJqnR6

